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Mein Ziel ist es, Schulraume neu zu definieren

Was macht Schulrdume zu Lebensrdumen ?

Menschen Halt geben, heil3t Orientierung geben und Wiedererkennung, bzw.
Erinnerungspotential geben. Auf den Raum bezogen bedeutet dies, die
Einzigartigkeit des Ortes erlebbar machen — mit allen Sinnen.

Materialien, die die Sinne vielfaltig ansprechen

Farben, die eine positive, aktive Ausstrahlung haben

Formen, die schmeicheln und eine schitzende Assoziation vermitteln
Licht, das Helligkeit verstromt

Bewegung, die Energie erlebbar macht

Der Schulraum als Stressfalle

Schon friih hat eine italienische Arztin und Wissenschaftlerin von der Schule
als ,vorbereitende Umgebung® fur die Kinder gesprochen. Grundgedanke
dieser Aussage ist die inzwischen belegte These, dass dem effizienten Lernen
ein aktives Verhalten vorausgehen muss. Aktiv sein bedeutet aber nicht nur,
korperlich in Bewegung zu sein, sondern auch die Sinnesebene zu aktivieren.
Unsere Wahrnehmung bendtigt Anreize, um uber die Rezeptoren aktiv zu
werden. In den Schulen aber haben wir all zu oft die Situation, dass ,mude*
Raume die Schulerinnen und Schiler eher in Erschépfungszustande treiben,
als dass sie fur die Aufnahme von neuen Lebenserfahrungen und neuem
Lernstoff fit machen. Schuilerinnen und Schiler spiren diesen ,gap“ und
reagieren zunehmend mit Stress!

Wie wirkt sich Stress in diesem Zusammenhang aus?

Stress ist eine Folge von belastenden Situationen, denen man nicht entfliehen
kann. Kommen physikalische Faktoren und emotionale Stressoren zusammen
und mussen diese Uber einen langen Zeitraum ertragen werden, gibt es drei
Moglichkeiten, die wir aus der Tierwelt ableiten kdnnen, um auf diese Belastung
zu reagieren: 1. fliichten, 2. auf Angriff gehen oder 3. sich tot stellen.

Ubertragen wir diese Theorie auf den Schulalltag, so werden Parallelen
sichtbar:

1. Schiler/innen entziehen sich zunehmend dem Unterricht 2. Schiler/innen
verhalten sich auffallig im Unterricht 3. Schiler/innen bleiben im Unterricht
passiv

In diesem Kontext kommt dem Wissen um die Wechselwirkung Raumklima —
Lernklima eine neue Bedeutung zu.

Lebensraum - Schule
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Am Anfang steht der Raum

Raumliche Strukturen beeinflussen unser Wohlbefinden - und damit
unsere Motivation, Kreativitat und Lernfahigkeit.

,Raume verandern Menschen® - G. Matzig, Siiddeutsche Zeitung.

Somit ist die ganzheitliche Betrachtung des Lebensraumes Schule
unabdingbar.

Eine Schule ist heute mehr als nur eine fur das Lernen beanspruchte
Flache. Es ist ein Ort, an dem viele Kinder einen grof3en Teil ihrer Zeit
verbringen, an dem kommuniziert wird, Sozialverhalten geubt wird,
Aktivitaten stattfinden, Konzentration gelernt wird, Arbeitsprozesse
aufgezeigt und wichtige auRerhausliche Lebenserfahrungen gemacht
werden.

Sind Schulraume den modernen Anforderungen heute
noch gewachsen?

Die ersten Ganztagsschulen zeigen auf, wie Bedurfnisse sich verandert
haben. Kinder halten sich ganztagig in der Schule auf und bendtigen eine
sinnvolle Abwechslung der Unterrichtseinheiten durch entsprechende
Angebote. Neue Module wie Wirtschafts- und Wissenschaftswettbewerbe,
Medientechnik, Entspannungstechnik, Sport (Tanz) Musik, sind Funktionen,
die Schule zum Ort mit hoher Aufenthaltsqualitat werden lasst.

Neben dem reinen Lernraum wird Schule zunehmend auch Schutz- und
Erfahrungsraum und bendétigt daher neue Rahmen- und Raum- bedingungen.

Entsprechen unsere Schulen diesem Anspruch?
Sind sie Lebensraum und Orte der Motivation ... oder technische Hullen?

Fragen wir Schuler/innen heute, wie sie ihre Schulraume empfinden, fallen
Begriffe, die nichts mit unseren Vorstellungen vom Lern- oder gar
Erfahrungsraum im positiven Sinn zu tun haben: grau, farblos, kalt, wenig
jugendnah, menschenfeindlich,ungepflegt, hassliches Licht u.v.m. Sicher wird

nicht jeder Raum zu diesen Beschreibungen passen, aber Alarmsignale sind

sie ganz sicher!

& Gestaltung
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Das 3 - Stufen - Prinzip
Grundgedanke und Ziel:

Verandernde Schulformen, z.B. Ganztagsschulen, mit lhren besonderen
Anforderungen und neuen Lehrinhalten, werden in vorhandenen
Schulgebauden untergebracht, deren urspringliche Nutzung fur den reinen
Lehrbetrieb bestimmt waren. Es fehlt die vielfaltige Nutzbarkeit der

Raume, um Schulerinnen und Schuler einen Lebensraum zu bieten, die eine
positive Identifikation Gber den Schulbetrieb hinaus vermittelt.

Mit gestalterischen/baulichen MalRnahmen kann die Entwicklung und
Unterstutzung eines ,Wir-Gefuhles® eindeutig gefordert werden!

Im Rahmen von Workshops an denen sich Schilerinnen, Schiler und
Lehrkrafte beteiligen, werden alle Akteure des Schulbetriebs aktiv in die
Gestaltung miteinbezogen. Wir wissen, dass aktives Mitgestalten sich positiv
auf die Personlichkeitsentwicklung unserer Kinder und Jugendlichen auswirkt
und zudem die Einzigartigkeit der Schule fordert.

Partizipation = Pravention!

1. Stufe

Was macht die Schule einzigartig?

- Bestandsaufnahme : ausfuhrliche Analyse der Raumlichkeiten

- Ermittlung von Funktionen und Raumbedarf : in Gruppenarbeit
Schulalltag besprechen, veranderte Bedurfnisse artikulieren und
Ideen entwickeln

- Ergebnisprasentation

2. Stufe

- Raumkonzept erstellen

- Gestaltungsvorschlage erarbeiten : mit Schuler/innen + Lehrer
temporare AG’s installieren

- Leitsystem entwickeln

Lebensraum - Schule

3. Stufe

- Realisierung der einzelnen Gestaltungsabschnitte

Als Mentorin und unabhangige Bauberaterin begleite ich die Schulen
von der 1. Stufe an und vertrete in der Realisierungsphase die
Interessen der Schule

-indem ich die Schnittstelle zwischen Architekten, Behorden und
Handwerkern tibernehme.
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Vita

Mein Ziel ist es, Schulraume neu zu definieren

Als Architektin und als Mutter einer 21-jahrigen Tochter, hat das Thema Schule
einen sehr praxisnahen, pragenden Einfluss auf mich ausgeubt.

Uber Jahre war der Schulraum ,Begleiter* in vielen Gespréachen ......

und stets wurde er als verbesserungswurdig angesehen.

Die beschriebenen Erfahrungen veranlassten mich, sich dem Thema
professionell zu widmen und betroffenen Schulen fachliche Hilfe fur die
Erarbeitung von Losungskonzepten anzubieten.

Interkulturelle Studien und intensive Beschaftigung mit dem Thema ,Mensch &
Raum® sind seit vielen Jahren Schwerpunkt meiner architektonischen Arbeit.
Hatten wir in den 90-iger Jahren den Einstieg in die Burgerbeteiligung,

in der Stadtplanung gemeistert, so kdnnen wir heute aus diesen Erfahrungen
schopfen und neue Beteiligungsformen fur den Schulbau entwickeln.

Im Zuge der Weiterentwicklung von Schulen wird es immer wichtiger, den
gewachsenen Anforderungen kreative Antworten zu geben - auch um die
Gesundheit der Schuler/innen zu schutzen.

- Workshops/Zukunftswerkstatten

- Erstellung von Bedarfsanalysen mit Schilern, Lehrerschaft und Schulleitung
- Gutachten des Ist-Zustands und Konzeptentwicklung

- Optimierung auf die individuelle raumliche und finanzielle Situation

- Funktionsplane und Entwurfsplanung

- Unabhangige Baubegleitung der Ausflihrungsplanung

Fir eine ausflhrlichere Darstellung meiner angebotenen Leistungen und
zugrunde liegenden Konzepten wenden Sie sich bitte an:

Sabine Weineck-Hubert
Diplom Architektin

Heerstr. 39, 81247 Munchen

Tel.: 0162.9468583
www.architekturundgestaltung.de

Projekte entwickeln - Raume gestalten - Wahrnehmung lernen

Lebensraum - Schule
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